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홈스쿨 과학 · 4~7세

낙엽·종이·깃털 낙하 탐구

“무엇이 먼저 닿을까?”를 예상하고, 한 번에 한 조건만 바꾸며 관찰해요.

참고 원천: 미국항공우주국 글렌연구센터 낙하 물체·공기 저항 자료 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

4가지 비교 실험 예상 - 관찰 - 다시 생각

준비물

깨끗한 마른 낙엽 1장 · 같은 크기의 얇은 종이 2장 · 깨끗한 공예용 깃털 1개 · 손바닥보다 큰 얇은 판지 1장 · 색

연필 · 바닥 표시 테이프

대체 재료: 깃털 대신 가벼운 한지 조각을 써도 됩니다. 야외에서 주운 새 깃털은 사용하지 않아요.

먼저 지킬 안전 약속

어른이 평평하고 마른 바닥을 정리하고, 아이는 바닥 표시선 뒤에서 관찰해요.

의자·침대·계단에 올라가지 않아요. 어른의 허리나 어깨 높이보다 낮게 떨어뜨려요.

사람과 동물을 향해 던지지 않아요. 선풍기와 창문 바람은 끄고 시작해요.

곰팡이·흙이 묻은 낙엽은 쓰지 않고, 실험 뒤에는 손을 씻어요.

관찰자의 약속

먼저 맞히는 것이 목표가 아니에요. “더 빨랐다”뿐 아니라 흔들림, 빙글돎, 옆으로 이동함도 기록해요. 결과가 매번 

달라지면 실패가 아니라 다시 살펴볼 단서예요.

오늘의 큰 질문  왜 낙엽·종이·깃털은 다르게 떨어질까?
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세 가지의 첫 번째 낙하 경주

낙엽·종이·깃털을 같은 높이에서 놓아 첫 관찰을 남겨요.

참고 원천: 미국항공우주국 글렌연구센터 낙하 물체·공기 저항 자료 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

예상하기

바닥에 먼저 닿을 것은 무엇일까요? 세 가지가 움직이는 길도 같을까요?

내 생각  ________________________________________________________________

준비물 낙엽 1장 · 얇은 종이 1장 · 공예용 깃털 1개 · 바닥 표시선

1 해보기

1. 세 재료를 나란히 들고 가장 아래쪽 높이를 맞춰요.

2. 밀거나 던지지 말고 손가락만 동시에 펴서 놓아요.

3. 3번 반복하고, 닿은 순서와 움직임을 말이나 그림으로 기록해요.

관찰 기록

반복 먼저 닿은 것 흔들림·빙글돎·옆 이동

왜 그랬을까? “무거워서” 말고 모양, 넓이, 방향, 공기가 미는 느낌 중 어떤 단서가 보였나요?

공정한 비교: 놓는 높이와 놓는 순간을 같게 하고, 한 번의 결과로 단정하지 않아요.
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같은 종이, 다른 모양

같은 종이 두 장 중 하나만 느슨하게 뭉쳐 모양이 만든 차이를 살펴요.

참고 원천: 미국항공우주국 글렌연구센터 낙하 물체·공기 저항 자료 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

예상하기

펴진 종이와 뭉친 종이 중 무엇이 먼저 닿을까요? “같은 종이”라는 점이 왜 중요할까요?

내 생각  ________________________________________________________________

준비물 크기와 재질이 같은 종이 2장 · 바닥 표시선

2 해보기

1. 한 장은 편 채로 두고, 다른 한 장은 공처럼 느슨하게 뭉쳐요.

2. 두 종이의 아래쪽 높이를 맞추고 동시에 놓아요.

3. 모양을 바꾸어 다시 펴 본 뒤 3번 반복하고 차이를 기록해요.

관찰 기록

반복 먼저 닿은 모양 떨어지는 길의 차이

왜 그랬을까? 펴진 종이는 공기와 만나는 면이 넓어요. 공기가 아래에서 더 많이 밀면 낙하가 어떻게 달라질까요?

“가벼운 것은 느리다”로 끝내지 말고, 같은 재료의 모양만 바꾼 비교에 주목해요.
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낙엽의 넓은 면과 가는 모서리

같은 낙엽의 놓는 방향만 바꾸고 흔들림과 도착 위치를 비교해요.

참고 원천: 미국항공우주국 글렌연구센터 낙하 물체·공기 저항 자료 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

예상하기

넓은 면이 바닥을 볼 때와 모서리가 바닥을 볼 때, 낙엽의 움직임은 같을까요?

내 생각  ________________________________________________________________

준비물 마르고 깨끗한 낙엽 1장 · 바닥 표시 테이프

3 해보기

1. 낙엽의 넓은 면이 바닥을 보도록 수평으로 놓고 3번 떨어뜨려요.

2. 같은 높이에서 모서리가 바닥을 보도록 세워 3번 떨어뜨려요.

3. 바닥 표시선에서 얼마나 옆으로 갔는지 손뼘으로 비교해요.

관찰 기록

놓은 방향 흔들림·회전 도착 위치·손뼘

왜 그랬을까? 같은 낙엽인데도 방향에 따라 공기와 마주하는 넓이와 자세가 계속 달라졌나요?

낙엽은 모양이 고르지 않아 매번 다르게 돌 수 있어요. 그 차이 자체를 관찰해요.
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깃털 아래 공기를 가려 보기

깃털만 놓을 때와 판지 위에 올려 함께 놓을 때를 비교해요.

참고 원천: 미국항공우주국 글렌연구센터 낙하 물체·공기 저항 자료 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

예상하기

깃털 아래에 판지가 함께 있으면 깃털의 흔들림과 도착 시간은 어떻게 달라질까요?

내 생각  ________________________________________________________________

준비물 공예용 깃털 1개 · 손바닥보다 큰 얇은 판지 1장

4 해보기

1. 먼저 깃털만 같은 높이에서 3번 놓고 움직임을 관찰해요.

2. 깃털을 판지 가운데에 올리고 판지를 수평으로 잡아요.

3. 판지를 기울이거나 밀지 말고 함께 놓아 3번 비교해요.

관찰 기록

조건 깃털의 움직임 판지와 함께 닿았나?

왜 그랬을까? 판지가 깃털 아래의 공기 흐름을 바꾸고 받쳐 주었을까요? 깃털이 벗어나면 무엇이 달라졌나요?

판지는 가볍고 모서리가 둥근 것을 쓰며, 얼굴 높이에서 떨어뜨리지 않아요.
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낙하 탐구 · 어른과 함께 읽기

관찰을 과학 말로 이어 주세요

정답을 먼저 알려 주기보다 아이의 기록에서 단서를 찾아 다시 시험해요.

참고 원천: 미국항공우주국 글렌연구센터 낙하 물체·공기 저항 자료 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1 모두를 아래로 끌어당기는 힘

지구의 중력은 낙엽, 종이, 깃털을 모두 아래쪽으로 끌어당겨요.

2 공기가 움직임을 방해하는 힘

공기 중에서 떨어질 때는 공기 저항이 생겨요. 넓은 면, 모양, 자세, 속도에 따라 저항이 달라져요.

3 진공에서의 생각 실험

공기가 거의 없다면 가벼운 깃털과 무거운 물체도 비슷한 가속도로 떨어져요. 그래서 “무게 하나”만으로 결과를 설

명할 수 없어요.

4 공정한 비교

한 번에 한 조건만 바꾸고 여러 번 반복해요. 매번 다른 결과도 숨기지 않고 기록해요.

다음에 바꿔 볼 한 가지

높이 / 종이 크기 / 놓는 방향 / 다른 생각: ______________________________

내 예상  _______________________________________________________________


