
자람 홈스쿨 1 / 7

집에서 만나는 자석 탐구
예상하고, 시험하고, 발견을 말로 남기는 5가지 실험 · 4~7세

참고 원천: 미국 소비자제품안전위원회(CPSC) 자석 안전 자료, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. jarada.net · 자람

오늘의 탐구 질문

자석은 무엇을 끌어당기고, 사이에 무엇이 있어도 힘을

전할까요?

정답을 먼저 알려주기보다 아이가 '그럴 것 같아'라고 예상한 뒤 직접 확인하도록 기다려 주세요.

!
삼킴 주의 · 고성능 자석·자석 구슬은 사용하지 않습니다. 큰 일체형 자석만 어른이 직접 관리하고, 삼킨 것으로 의심되면 증상을 
기다리지 말고 즉시 응급실로 갑니다.

준비물

큰 일체형 냉장고 자석 또는 손잡이형 자석 1개,

종이, 천, 얇은 골판지, 테이프, 큰 철제 집게(3cm

이상), 여러 생활 물건

시작 전 30초 점검

자석이 갈라지거나 떨어진 부분이 없다

작은 자석·자석 구슬은 치웠다

시작 전 준비물 수를 함께 셌다

놀이 뒤 자석과 금속 조각 수를 다시 확인하고 잠금 수납합니다.
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실험 1 · 붙는 것 찾기
물건의 겉모습보다 재료가 중요하다는 단서를 찾아요.

참고 원천: 미국 소비자제품안전위원회(CPSC) 자석 안전 자료, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. jarada.net · 자람

1 집 안 물건 중 무엇이 자석에 붙을까?

방법 · 어른이 고른 안전한 물건을 하나씩 보고 예상에 표시해요. 자석을 가까이 대어 확인한 뒤, 재료가 무엇인지 

함께 살펴요.

물건 예상 결과 재료·발견

1. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

2. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

3. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

4. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

5. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

6. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

7. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

8. 붙음 / 안 붙음 붙음 / 안 붙음

발견 문장 · 자석은 ____________________________로 만든 물건에 잘 붙었다.

!
삼킴 주의 · 고성능 자석·자석 구슬은 사용하지 않습니다. 큰 일체형 자석만 어른이 직접 관리하고, 삼킨 것으로 의심되면 증상을 
기다리지 말고 즉시 응급실로 갑니다.
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실험 2 · 자석 낚시
자석과 물체 사이의 거리를 조절하며 끌어당기는 힘을 느껴요.

참고 원천: 미국 소비자제품안전위원회(CPSC) 자석 안전 자료, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. jarada.net · 자람

2 어떻게 하면 물고기를 건드리지 않고 낚을까?

만들기

1. 종이 물고기 5마리를 그려요.

2. 어른이 큰 철제 집게를 단단히 끼워요.

3. 손잡이형 자석을 위에서 천천히 움직여요.

바꿔 볼 조건

자석을 더 높이 들기

종이 한 장을 사이에 놓기

천천히 / 빠르게 움직이기

세 번의 낚시 기록

1차 내가 바꾼 것 ____________________  결과 __________________________

2차 내가 바꾼 것 ____________________  결과 __________________________

3차 내가 바꾼 것 ____________________  결과 __________________________

말해 보기 · 가장 잘 낚였을 때 자석과 물고기 사이는 어떻게 달랐나요?

!
삼킴 주의 · 고성능 자석·자석 구슬은 사용하지 않습니다. 큰 일체형 자석만 어른이 직접 관리하고, 삼킨 것으로 의심되면 증상을 
기다리지 말고 즉시 응급실로 갑니다.
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실험 3 · 종이 미로
보이지 않는 자석의 힘으로 큰 철제 집게를 움직여요.

참고 원천: 미국 소비자제품안전위원회(CPSC) 자석 안전 자료, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. jarada.net · 자람

3 자석을 종이 아래에서 움직이면 길을 따라갈까?

방법 · 큰 철제 집게를 미로의 시작점에 놓고 자석은 종이 아래에 둬요. 자석을 천천히 움직이며 집게가 선 밖으로 

나가지 않게 도착점까지 안내해요.

출발

도착

발견 · 자석을 빠르게 움직였을 때 / 천천히 움직였을 때 집게는 ________________________________

!
삼킴 주의 · 고성능 자석·자석 구슬은 사용하지 않습니다. 큰 일체형 자석만 어른이 직접 관리하고, 삼킨 것으로 의심되면 증상을 
기다리지 말고 즉시 응급실로 갑니다.
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실험 4 · 사이에 무엇이 있어도
자석과 물체 사이의 재료를 하나씩 바꾸며 비교해요.

참고 원천: 미국 소비자제품안전위원회(CPSC) 자석 안전 자료, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. jarada.net · 자람

4 종이·천·골판지 너머에서도 자석 힘이 닿을까?

같게 둘 것 · 같은 자석, 같은 큰 철제 집게, 같은 시작 거리

바꿀 것 · 자석과 집게 사이에 놓는 재료 한 가지만

종이 1장

움직임 안 움직임

종이 5장

움직임 안 움직임

얇은 천

움직임 안 움직임

얇은 골판지

움직임 안 움직임

플라스틱 뚜껑

움직임 안 움직임

내가 고른 것

움직임 안 움직임

내 설명 · 사이에 ____________________이(가) 있어도 자석은 ________________________________

!
삼킴 주의 · 고성능 자석·자석 구슬은 사용하지 않습니다. 큰 일체형 자석만 어른이 직접 관리하고, 삼킨 것으로 의심되면 증상을 
기다리지 말고 즉시 응급실로 갑니다.
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실험 5 · 힘이 닿는 거리
종이 층을 한 장씩 늘려 자석 힘의 변화를 살펴요.

참고 원천: 미국 소비자제품안전위원회(CPSC) 자석 안전 자료, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. jarada.net · 자람

5 종이를 몇 장까지 사이에 둘 수 있을까?

방법 · 큰 철제 집게 위에 종이를 한 장 놓고 아래의 자석을 움직여요. 집게가 움직이면 종이를 한 장 더 올려 다시 

해요. 종이를 눌러 자석이 튀어 오르지 않게 어른이 도와요.

예상: 종이 ______장까지 움직일 것 같다.

1장 움직임 멈춤

2장 움직임 멈춤

3장 움직임 멈춤

4장 움직임 멈춤

5장 움직임 멈춤

6장 움직임 멈춤

7장 움직임 멈춤

8장 움직임 멈춤

9장 움직임 멈춤

10장 움직임 멈춤

결과 · ______장에서 멈췄다. 예상과 같았다 / 달랐다. 그 까닭은 __________________________

!
삼킴 주의 · 고성능 자석·자석 구슬은 사용하지 않습니다. 큰 일체형 자석만 어른이 직접 관리하고, 삼킨 것으로 의심되면 증상을 
기다리지 말고 즉시 응급실로 갑니다.
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탐구 마무리 · 나의 발견
결과보다 아이가 만든 설명과 다음 질문을 소중히 남겨요.

참고 원천: 미국 소비자제품안전위원회(CPSC) 자석 안전 자료, 자람 자체제작 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. jarada.net · 자람

내가 알아낸 자석의 성질 한 가지

가장 놀라웠던 장면을 그려요

다음에 더 알아보고 싶은 질문

!
삼킴 주의 · 고성능 자석·자석 구슬은 사용하지 않습니다. 큰 일체형 자석만 어른이 직접 관리하고, 삼킨 것으로 의심되면 증상을 
기다리지 말고 즉시 응급실로 갑니다.


