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반복놀이 변화 지도
같은 놀이처럼 보여도 재료·방법·이야기·관계·시간에서 달라진 점을 찾습니다.

대상: 부모·교사·홈스쿨 / 3~7세 · 사용: 세 장면을 본 뒤 지원은 한 번에 한 가지만 · 진단·평가 도구 아님

먼저

다칠 위험이 있으면 관찰보다 안전 확보가 먼저입니다. 안전 문제가 아니라면 ‘또 똑같이 논다’는 결론을 잠시 미루고 아래 순서로 봅니다.

1. 30초 판단

확인 오늘 장면 표시

안전 위험 작은 부품, 높은 곳, 충돌 등 즉시 멈춰야 할 위험이 있는가 □ 없음
□ 있음 → 안전 확보

스스로 선택 아이가 이 놀이를 스스로 다시 시작했는가 □ 예 □ 아니오 □ 모름

몰입·즐거움 표정·몸짓·말에서 이어 가고 싶은 모습이 보이는가 □ 예 □ 아니오 □ 더 보기

작은 변화 방법을 바꾸거나, 실패 뒤 다시 시도하거나, 다른 경험과 연결했는가 □ 보임 □ 아직 안 보임

2. 변화 찾기 다섯 칸

살펴볼 곳 예 오늘 보인 변화 또는 그대로인 점

재료 크기·질감·도구·조합

방법·몸 쌓기→연결, 밀기→굴리기

이야기·규칙 역할·차례·점수·이름

사람·공간 혼자→함께, 장소 이동

시간·되돌아옴 어제 것 잇기, 다시 시도

오늘 같은 부분 1개

오늘 달라진 부분 1개
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세 장면 비교
한 번 본 장면보다 세 번을 나란히 놓으면 반복 안의 흐름이 더 잘 보입니다.

기록 원칙: 아이가 실제로 한 말·행동을 먼저 적고, 성향·능력·진단을 붙이지 않습니다.

장면 같았던 부분 달라진 부분 아이의 실제 말·행동

1
날짜: ________
시간: ________
장소: ________

2
날짜: ________
시간: ________
장소: ________

3
날짜: ________
시간: ________
장소: ________

세 장면에서 이어진 관심

아직 확인할 수 없는 것

다음 장면에서 더 볼 한 가지

해석은 가설입니다

‘집착한다’, ‘창의적이다’, ‘사회성이 부족하다’처럼 아이를 규정하지 않습니다. ‘앞 장면과 달리 ___했다’, ‘___을 알아보려는 시도로 보였다’처럼 관찰 근거와 가
능성을 나눕니다.
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한 가지 지원 실험
기다림·말·시간·공간·재료·관계 가운데 하나만 바꾸고 아이 반응으로 다시 판단합니다.

목표: 어른 계획을 따르게 하기보다 아이가 이미 시작한 관심이 어떻게 이어지는지 확인

1. 그대로 둘 조건

그대로 둘 재료·공간·사람

유지할 놀이 시간 또는 일과 조건

2. 이번에 바꿀 것 하나

□ 기다림 교사가 말하기 전 조금 더 관찰

□ 짧은 말 보이는 사실 한 문장만 비추기

□ 시간 더 이어 갈 시간 또는 다음에 남기기

□ 공간 안전을 지키며 펼칠 곳·동선 조정

□ 재료 쓰임을 정하지 않은 재료 하나 가까이 두기

□ 관계 초대·도움 요청이 있을 때 참여 연결

실제로 할 말·환경 변화

아이에게서 확인할 반응

3. 실제 반응과 다음 결정

아이의 첫 반응

이어진 행동·말·관계

판정 □ 유지 □ 조금 조정 □ 제거 □ 한 장면 더 관찰

다음 관찰 시점

아이의 거부도 정보입니다

제안한 재료를 쓰지 않거나 원래 놀이로 돌아가면 같은 지원을 반복해 요구하지 않습니다. 이 자료는 발달 평가·선별·진단을 위한 도구가 아닙니다.


