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수 20까지 확장 놀이
1~10 수 개념 놀이 다음 단계 · 십 묶음에서 시작해 11~20을 눈으로 보고 말하고 움직여요.

“열과 몇”으로 보면 큰 수도 친근해져요

11부터 20까지를 외워 쓰기보다, 먼저 열 개를 한 묶음으로 보고 남은 낱개를 붙여 보세요. 아이가 물건을 하나

씩 짚으며 센 뒤 마지막에 말한 수가 전체 수임을 확인하도록 기다립니다.

활동 순서

① 십 묶음과 낱개 ② 계단 수 세기

③ 하나씩 짝지어 세기 ④ 어느 쪽이 더 많을까

⑤ 수 가게

준비물

색연필 · 단추나 병뚜껑 20개 · 작은 그릇 2개

작은 물건은 입에 넣지 않는 연령에서만 보호자와 

함께 사용하세요.

어른의 말 한마디

“틀렸어”보다 “어디까지 셌는지 손가락으로 보여 줄

래?”라고 물어보세요. 다시 세기, 묶어 보기, 다른 방

법 말하기가 모두 수학 활동입니다.

이름 ____________________   시작한 날 ____________________

참고 원천: NAEYC 수·세기 놀이 자료와 Number Path Games · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. 자람 · 1/7



자람 jarada.net 2 / 7

십 묶음과 낱개
11~15 · 채워진 열 칸은 “십 한 묶음”, 오른쪽 점은 “낱개”로 읽어요.

1 열 개를 먼저 보고, 낱개를 더해요

11
10 + 1

= ______

12
10 + 2

= ______

13
10 + 3

= ______

14
10 + 4

= ______

15
10 + 5

= ______
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십 묶음과 낱개
16~20 · 채워진 열 칸은 “십 한 묶음”, 오른쪽 점은 “낱개”로 읽어요.

1 열 개를 먼저 보고, 낱개를 더해요

16
10 + 6

= ______

17
10 + 7

= ______

18
10 + 8

= ______

19
10 + 9

= ______

20
10 + 10

= ______
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계단 수 세기
11에서 출발해 한 칸마다 하나씩 커지는 수의 순서를 몸으로 말해요.

2 빈 계단에 알맞은 수를 쓰고 소리 내어 읽어요

11

12

14

15

17

18

20

손가락 인형이 13에 서 있어요.

하나 앞 수 ________    하나 뒤 수 ________

17에서 두 칸 앞으로 가면 ________

20에서 세 칸 뒤로 가면 ________

움직임 놀이

바닥에 종이 10장을 놓고 11~20을 써 보세요.

 아이가 한 칸씩 밟을 때마다 수를 말합니다. 

익숙해지면 15에서 시작하거나 뒤로 걸어 보

세요.
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하나씩 짝지어 세기
모양 하나에 수 이름 하나를 붙여 세고, 마지막 수가 전체 수인지 확인해요.

3 모양을 하나씩 표시하며 센 뒤 전체 수를 써요

1. 몇 개일까요?

전체 수 개

2. 몇 개일까요?

전체 수 개

3. 몇 개일까요?

전체 수 개

4. 몇 개일까요?

전체 수 개

세어 본 방법:  □ 하나씩 짚기   □ 열 개를 먼저 찾기   □ 다른 방법 ____________________
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어느 쪽이 더 많을까
십 묶음이 같다면 낱개를 비교해요. 기호보다 “더 많다·더 적다·같다”를 말로 먼저 표현해요.

4 두 수를 보고 알맞은 말에 동그라미 해요

12 더 많아요  ·  더 적어요  ·  같아요 17
두 수 모두 십 묶음 1개 + 낱개

19 더 많아요  ·  더 적어요  ·  같아요 14
두 수 모두 십 묶음 1개 + 낱개

16 더 많아요  ·  더 적어요  ·  같아요 16
두 수 모두 십 묶음 1개 + 낱개

18 더 많아요  ·  더 적어요  ·  같아요 20
두 수 모두 십 묶음 1개 + 낱개

말로 설명해요: ________은/는 ________보다 ________________________________
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수 가게
20개의 물건을 두 바구니에 나누며 큰 수 안에 여러 작은 수가 숨어 있음을 발견해요.

5 목표 수를 만들고 두 부분으로 나눠요

가게의 물건 20개

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

목표 수를 골라요:  □ 14   □ 17   □ 20

첫 번째 방법

바구니 A ______개  +  바구니 B ______개  =  ______개

두 번째 방법

바구니 A ______개  +  바구니 B ______개  =  ______개

내가 발견한 것: 같은 수도 ________________________________________________
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