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반려동물 안전 약속 카드
한 번에 한 장씩 말하고 몸으로 연습하세요. 카드는 어른의 가까운 감독을 대신하지 않습니다.

참고 원천: 미국 질병통제예방센터 건강한 반려동물·개·고양이·동물 주변 위생 안내 · 검토일 2026-07

가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다.

1 먼저 어른에게 물어요

내가 아는 동물이어도 먼저 어른에게 물어요. 허락을 받아도 

동물이 나에게 다가올 때까지 기다려요.

낯선 동물에게 먼저 손을 내밀지 않아요.

2 얼굴은 멀리 두어요

등이나 옆구리를 한 손으로 천천히 만져요. 얼굴을 맞대거나 

목을 끌어안고, 귀·꼬리·발을 잡지 않아요.

짧게 만지고 손을 쉬어요.

3 쉴 때는 쉬게 해요

먹거나 자거나 숨었을 때, 장난감·새끼를 지킬 때는 가까이 가

지 않아요. 아프거나 다친 동물은 어른이 살펴요.

동물의 잠자리에는 따라 들어가지 않아요.

4 그만 신호를 보면 멈춰요

몸을 굳힘, 고개 돌림, 숨기, 귀를 젖힘, 꼬리를 세게 흔듦, 으

르렁·하악질이 보이면 손을 떼고 천천히 멀어져요.

어른이 전체 상황을 보고 접촉을 끝내요.

5 쫓거나 거칠게 놀지 않아요

올라타기, 밀기, 놀래키기, 쫓기, 거친 씨름을 하지 않아요. 동

물끼리 싸울 때 맨손으로 사이에 들어가지 않아요.

아이와 동물 모두 피할 수 있는 공간이 필요해요.

6 낯선 개가 다가오면

달리거나 소리 지르지 않고 가만히 서서 시선을 피하며 어른

을 불러요. 넘어지면 몸을 둥글게 하고 머리·목을 감싸요.

천천히 거리를 두고 보호자 도움을 받아요.
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돌봄·위생·상처 대응 카드
아이의 도움은 연습이고, 먹이·배설물·진료와 안전관리의 최종 책임은 항상 어른에게 있습니다.
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7 나이에 맞게 연습해요

0~2세: 어른이 사이에 앉아 짧게 보기

3~4세: 묻기·기다리기·한 손으로 만지기

5~7세: 물그릇 상태 알리기·장난감 정리

모든 연령: 어른이 바로 개입할 거리에서 살펴요.

나이가 올라가도 얼굴 맞대기·끌어안기·단둘이 있기는 허용하지 않아
요.

8 책임은 어른이 완료해요

아이는 안전한 일을 돕고 어른은 완료 여부를 확인해요.

아이의 도움: __________________

어른 담당: 먹이·산책·배설물·진료·예방접종

분리 담당: ____________________

아이가 잊거나 거부해도 동물의 기본 돌봄은 미루지 않아요.

9 만진 뒤에는 손을 씻어요

동물, 먹이, 식기, 장난감, 침구, 우리, 배설물에 닿은 뒤 비누와

 흐르는 물로 씻어요. 동물 식기와 사육용품은 음식 준비 공간

에서 분리해요.

배설물·토사물은 어른이 치우고, 5세 미만 손 씻기는 어른이 도와요.

10 물리거나 할퀴면 바로 알려요

아이와 동물을 분리하고 상처를 즉시 비누와 흐르는 물로 씻

어요. 출혈은 깨끗한 천으로 압박해요. 깊은 상처, 멎지 않는 

피, 감염 징후, 동물의 건강·접종 상태를 모르면 진료받아요.

심한 출혈·기능 저하는 119. 파상풍·광견병 처치는 의사에게 확인해
요.


