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집에서 하는 프로세스 아트 8활동
무엇을 만들지 정하지 않고 재료의 변화와 아이의 선택을 오래 바라보는 가정 미술 커리큘럼
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가정·교육 현장에서 비상업적 목적으로 인쇄해 사용할 수 있습니다. 자람

과정 중심 미술의 네 가지 약속

정답 견본을 보여 주지 않기 · 아이가 재료와 방법을 고르게 하기

“무엇을 만들었어?”보다 보이는 행동을 말하기 · 멈출 때와 다시 시작할 때를 아이가 정하게 하기

준비는 단순하게

바탕 이면지, 종이상자, 종이봉투, 오래된 달력

표현 재료 물, 물감, 밀가루풀 대신 안전한 풀, 크레용, 종이 조각

도구 숟가락, 스펀지, 빗, 휴지심, 장난감 바퀴, 천 조각

환경 바닥 덮개, 물수건, 재료를 조금씩 담은 낮은 그릇

보호자가 건넬 수 있는 말

“두 색이 여기에서 만났네.”

“방금 도구를 바꾸었구나.”

“종이가 젖으니 어떻게 달라졌어?”

“더 필요하면 말해 줘. 이제 멈춰도 좋아.”
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프로세스 아트 1~2
준비물은 대체할 수 있습니다. 아이의 선택과 재료의 변화를 기록하세요.
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1 물길 그리기

준비물 · 마른 콘크리트 바닥 또는 큰 쟁반, 물, 붓·스펀지

물을 찍고 끌고 떨어뜨리며 자국이 생기고 사라지는 모습을 봅니다.

관찰의 말 · “길이 점점 옅어지네.”

연령 조절 · 1~2세는 큰 스펀지, 3세 이상은 도구 두세 가지를 고릅니다.

안전 · 미끄럽지 않은 작은 구역에서 하고 고인 물은 바로 닦습니다.

2 상자 안 굴리기

준비물 · 낮은 종이상자, 둥근 블록이나 큰 공, 물감 소량, 종이

상자를 기울여 공이 움직이는 길을 관찰합니다. 색과 공의 수는 아이가 정합니다.

관찰의 말 · “기울인 쪽으로 선이 이어졌어.”

연령 조절 · 1~2세는 마른 공으로 시작하고, 3세 이상은 속도를 비교합니다.

안전 · 입에 들어가지 않는 큰 공을 쓰고 활동 중 계속 곁에 있습니다.
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준비물은 대체할 수 있습니다. 아이의 선택과 재료의 변화를 기록하세요.
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3 부엌 도구 자국

준비물 · 이면지, 물감, 감자 으깨개·거품기·포크 등 둔한 도구

도구를 누르고 끌고 돌리며 자국을 겹쳐 봅니다. 같은 자국을 만들 필요가 없습니다.

관찰의 말 · “누를 때와 끌 때 모양이 다르네.”

연령 조절 · 2세는 도구 하나, 4세 이상은 자국끼리 이어 봅니다.

안전 · 날카롭거나 깨지는 도구는 빼고 식사용 도구와 분리합니다.

4 종이 찢어 붙이기

준비물 · 광고지·포장지·색종이 조각, 큰 종이, 안전한 풀

찢는 소리와 방향을 탐색하고 원하는 곳에 겹치거나 흩어 붙입니다.

관찰의 말 · “긴 조각과 짧은 조각을 골랐구나.”

연령 조절 · 1~2세는 큰 종이를 찢고, 3세 이상은 투명·불투명을 비교합니다.

안전 · 작은 조각을 입에 넣는 시기에는 큰 종이만 쓰고 밀착 감독합니다.
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프로세스 아트 5~6
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5 수건 접기와 찍기

준비물 · 낡은 작은 수건·천, 물 또는 묽은 물감, 큰 종이

천을 접고 비틀고 뭉친 뒤 눌러 서로 다른 면의 자국을 봅니다.

관찰의 말 · “천의 모서리도 자국을 남겼네.”

연령 조절 · 2세는 물로, 3세 이상은 색 두 가지로 시작합니다.

안전 · 미끄러운 바닥을 덮고 사용한 천은 다른 세탁물과 구분합니다.

6 크레용 저항 그림

준비물 · 흰 크레용, 진한 크레용, 묽은 물감, 두꺼운 종이

먼저 크레용으로 자유롭게 움직인 뒤 물감을 넓게 칠해 가려졌던 선을 발견합니다.

관찰의 말 · “물감 아래에서 선이 보이기 시작했어.”

연령 조절 · 2세는 굵은 크레용, 4세 이상은 압력 차이를 실험합니다.

안전 · 미술 재료 표시를 확인하고 입에 넣지 않도록 지켜봅니다.
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프로세스 아트 7~8
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7 휴지심 경로

준비물 · 휴지심 여러 개, 종이테이프, 벽에 세운 큰 종이, 큰 폼폼이나 종이공

휴지심의 각도와 위치를 바꿔 종이공이 가는 경로를 시험합니다.

관찰의 말 · “여기를 높이니 더 멀리 갔네.”

연령 조절 · 2~3세는 두 개, 4세 이상은 갈림길을 시도합니다.

안전 · 벽면을 손상하지 않는 테이프를 쓰고 작은 공은 영아와 분리합니다.

8 빛과 그림자 선

준비물 · 손전등, 투명·불투명 생활 물건, 종이, 크레용

물건의 그림자를 비추고 위치를 바꾸거나 보이는 선을 자유롭게 따라갑니다.

관찰의 말 · “가까이 가니 그림자가 커졌네.”

연령 조절 · 2세는 그림자 움직이기, 4세 이상은 여러 위치의 선을 겹칩니다.

안전 · 손전등을 눈에 비추지 않고 전선·배터리는 보호자가 관리합니다.


